
Методи и подходи при работа с хиперактивни деца и деца с нарушена 
концентрация на вниманието 

 
Анотация: 

В превод добилото популярност в Европа и САЩ 
съкращение ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) означава Синдром 
на хиперактивност с дефицит на вниманието и е едно от най-често 
срещаните в детството нарушения на невропсихологичното развитие. Смята се, 
че засяга 3 до 7% от децата в ранна училищна възраст. Пикова възраст на проява 
е между 6 и 7 години, но някои симптоми могат да се срещат още преди 5-
годишна възраст и дори преди 2-годишна възраст. Оставено без лечение то 
често персистира в юношеството и в зряла възраст като излага индивида на 
сериозен риск от редица абнормности в личностовото развитие и социалното 
функциониране. Обучението в курса по „Методи и подходи при работа с 
хиперактивни деца и деца с нарушена концентрация на вниманието“ е с 
практико-приложен характер, предвид и дистанционната (неприсъствена) форма 
на обучение. Основната цел и значение е за осмисляне на теоретичните 
познания, получени от присъствения курс и от предходни обучения на ученето 
през целия живот и по психолого-педагогическите дисциплини с конкретика по 
тематиката. 


